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© Cette formation vous permet de préparer la validation de la mention complémentaire d’aide a domicile.

Modules

Communication Gérer une situation d’échange, conseiller, négocier, s’intégrer dans
une équipe de travail

Gestion et organisation du Organiser le travail, gérer les stocks, le budget, les documents,

quotidien concevoir et préparer les repas, maintenir une vie sociale et de
loisirs

Prévention Maitriser les techniques de manutention, physiopathologie,
évaluer et ajuster son action, aménager dans un souci de sécurité,
PSC1

Science médico-sociale Connaissances des publics et de leur environnement social, cadre
juridique et institutionnel, notions de droit, méthodologie
d’intervention de I'aide a domicile

Soins d’hygiéne et entretien Assurer les soins d’hygiéne corporelle, I'entretien et I’hygiéne du
cadre de vie

= Un entretien de pré-sélection aura lieu avec le responsable de formation.
= Durée du parcours : 1232 heures dont

- jusqu’a 665 h en centre (selon le profil du candidat)

- 553 heures en entrepris

= Le colt de la formation est adapté au profil du candidat,

= Ouverture du parcours sous réserve d’un nombre minimum de candidats

= Modalités pratiques

Restauration :
Self du lycée a disposition des stagiaires ou possibilité de porter son repas

Hébergement :
Possibilité d’internat au lycée

Liste d’hébergements sur Sauveterre
Transports :

Circuits de ramassage quotidiens organisés depuis :
Salies-De-Béarn, Orthez, Canton de Sauveterre, Saint-Palais, Oloron, Navarrenx...

La validation de la mention complémentaire d’aide & domicile est soumise a un investissement sans faille, du
candidat au cours de sa formation.

R Pouwr tous renseignements. contactes : Mme Béhocaray. Responsable de formation 05.59.38.55.83



